
日本アーティスティックスイミングチャレンジカップ 2024 九州各県予選 

（ＳＡＧＡ２０２４国民スポーツ大会水泳競技（アーティスティックス 

 イミング）リハーサル大会）実施要項 

 

◇ 主  催  一般社団法人佐賀県水泳連盟 

◇ 共  催  ＳＡＧＡ2024 佐賀市実行委員会 

◇ 期  日  2024 年 6 月 23 日（日） ＊6月 22 日（土）公式練習日 

◇ 時  間   9：00～アップ開始 

◇ 会  場  SAGA アクア 

◇競技方法 テクニカルルーティンは新テクニカルリクワイヤドエレメントＡＢの自由選択 

（World Aquatics 新ルールに伴い変更になる場合がある）  

 

（１） 競技種目 ソロテクニカルルーティン、男子ソロテクニカルルーティン、デュエットテク

ニカルルーティン、 ミックスデュエットテクニカルルーティン、チームテクニカルルー

ティン ソロフリールーティン、男子ソロフリールーティン、デュエットフリールーティ

ン、 ミックスデュエットフリールーティン、チームフリールーティン アクロバティック

ルーティン、フリーコンビネーション ＊チーム種目・アクロバティックルーティン・フ

リーコンビネーションの男子の人数制限は設けない ＊ミックスデュエットはエントリー

が「３」に満たない場合公開競技となる  

 

（２）制限時間 

フリールーティン  

ソ ロ・男 子 ソ ロ             ２分 15 秒  

デュエット・ミックスデュエット ２分 45 秒 

 チ ー ム                      ３分 30 秒  

アクロバティックルーティン     ３分 

 フリーコンビネーション        ３分  

テクニカルルーティン  

ソ ロ・男子ソ ロ               ２分 

デュエット・ミックスデュエット ２分 20 秒  

チ ー ム                       ２分 50 秒  

それぞれ５秒の増減を認める。  

※伴奏音楽は、ＣＤの最初に録音し持参する。ウォークマン対応も可能にしておく。 

 

◇ 申込規定 

（１） 資 格 

① 選手は（公財）日本水泳連盟競技者登録（2024 年度）完了者で中学生以上であること。 

② 選手が所属する団体（クラブ）も同様に団体登録が完了していること。 

③ アーティスティックスイミングバッジテスト、ステージ 6 以上を取得している者。 

 

 



（２）申込方法 

登録団体は、下記必要書類に所定事項記入の上、所属の加盟団体へ申請する。 

    

   １）申込用紙  

２）テクニカルルーティン用紙    

３）フリールーティン用紙 ※１)２)３)ともプリントアウトしたもの  

４）１)２)３)６)を保存したＣＤ－Ｒ  

５）アーティスティックスイミングバッジテスト、ステージ６以上の認定証コピー  

締切日 ５月 20 日（月）正午必着 締切日以降の申し込みは一切受け付けない。  

6）コーチカード 上記申込書類の他に提出が必要となる。 提出締切 ５月 25 日（土） 提

出方法は別途指定 

 

（３）申込金 

   1 人 1 種目 1000 円      当日お支払い下さい 

 

（４）申込先 

      福岡県水泳連盟アーティスティックスイミング委員会   

       竹本 奈緒 

       携帯 090-8839-9988 

E ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ  nao6ryo24aya1972@yahoo.co.jp 

（５）締切日 

   ５月 20 日(月) 

 

◇ 監督者会議 

   6 月 22 日（土）  ＳＡＧＡアクア諸室 

◇ その他 

（１）保険について  

大会参加に際し、万一の事故の発生に備えて、傷害保険に加入しておくこと。 

（２）個人情報について 

大会時に競技結果を掲示しますので、氏名等が表示されることを了承のうえ申し込ん

でください。 


